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  الأنشطة  ئل والتقنیاتالوسا  الأھداف  المراحل
نش�����اط تمھی�����دي   أمھد تعلمي

لإث��������ارة انتب��������اه 
التلامی������������������������ذ 
  لموضوع الدرس

ع��ن طری��ق ملاحظ��ة موجھ��ة للرس��م یثی��ر   رسم
  المدرس انتباه التلامیذ إلى موضوع الدرس

توعی�����ة الم�����تعلم   كیف أتعلم؟
بمخ��اطر الت��دخین 
على الص�حة م�ن 
خ��������لال إث��������ارة 

: عملی���ات فكری���ة
ملاحظ������������������ة ، 

  نةاستنتاج وبرھ

  العمل بمجموعات
  

  صور

یس��أل الم��درس التلامی��ذ والتلمی��ذات عم��ا * 
یعبر عنھ الرس�م، ویس�تدرجھم لاس�تنتاج م�ا 

  یرمز إلیھ
بع��د أن رب��ط التلامی��ذ العلاق��ة ب��ین الص��حة 

  والنشاط الریاضي وعدم التدخین
یطرح المدرس أسئلة تحثھم على البح�ث * 

عن أخط�ار الت�دخین وتص�نیفھا إل�ى م�ا ھ�و 
حة، وما یؤثر على المظھر وما مضر بالص

ی��تم تعزی��ز ( ل��ھ علاق��ة بالنش��اط الریاض��ي 
مھ���ارة الملاحظ���ة بط���رح أس���ئلة متدرج���ة 
توج��ھ التلامی��ذ إل��ى الجوان��ب الت��ي ینبغ���ي 

  )التركیز علیھا
یكلف التلامیذ بم�لء الج�دول ع�ن طری�ق * 

الإجاب���ة ب���نعم أو لا عل���ى الأس���ئلة المقدم���ة 
المھ��م ھن��ا ھ��و ( إل��یھم م��ع تعلی��ل أج��وبتھم 

ت��دریب التلامی��ذ عل��ى البرھن��ة عل��ى ص��حة 
  )أجوبتھم|

التأكی���د عل���ى وظیف���ة ال���تعلم بجع���ل التلامی���ذ ی���دركون الأخط���ار الت���ي تھ���دد الم���دخنین   لماذا أتعلم؟
  ى ضوء ذلكویتصرفون عل

ی�تم اس�تخراج الملخ�ص م�ن . یساعد الملخ�ص عل�ى احتف�اظ التلامی�ذ بم�ا ھ�و أساس�ي  ملخص
  التلامیذ، إذا سمح الوقت بذلك، ومقارنتھ مع ملخص الكتاب

أقوم وأدعم 
  تعلمي

اختب�������ار ق�������درة 
التلامی������ذ عل������ى 
التعبیر عنمخاطر 

  التدخین

اختبار قدرة التلامی�ذ عل�ى التعبی�ر بواس�طة   رسوم
مبسطة عن مخاطر الت�دخین ، یغت�نم رسوم 

الم���دس الفرص���ة للتع���رف عل���ى مواھ���ب 
التلامیذ والتلمیذات في التعبیر الفني، تجم�ع 

  الرسوم وتعرض
  الربط مع مادة التفتح الفني  امتدادات
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