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ALETTEW Composition de I'urine et son origine

'eau, Mais qu‘glle ne contient
L'analyse de I'urine révele qu'elle est principalement Cgmposesacitités de glucides, lipides et
pas de nutriments (chez un individy en bonne santé, les ?mces i dadad dg sybstances
protéines sont nulles). En revanche, les quantités de S‘fbs ] des déchets et principalement
minérales sont importantes. L'urine permet donc |'excretion .

des déchets azotés tels que |'urée. s azotées. Les reins fonctionnent |
Le sang est filtré par les reins afin d'y prélever les substance ang en ne prélevant qus kR
donc comme des filtres qui permettent une épuration du s

Pt | sera évacuée hors
: o nt I'urine qui s
substances azotées. Les déchets azotés associés a |'eau forme
de I'organisme.

LETTTFP Role des reins dans la production des urines E
f/

L'urine est produite au niveau des reins. Ceux-
deux tuyaux, appelés uretéres. La vessie est |

rejetée, transite Par un tuyau appelé urétre.
La formation de I'urine se déroule en trois etapes :

+ Le glomérule filtre le plasma sanguin en provenance des capillaires et produit
. de composition proche de celle du plasma sanguin, sauf qu'elle ne
contient pas de grosses molécules (protides et lipides) incapables de traverser |a barriere

glomérulaire. 'urine Primitive est déversée dans |3 partie supérieure du tube urinifére, k.
- La sécrétion : L5 paroi du tube urinifere fabrique certaines déchets (@mmoniaque) présentes
dans l'urine et absentes dans le plasma.

- La réabsorption : Des substances d

néphron : 99 % d'eau, 98 % de sels minér
réintegrent le plasma sanguin, alors que

e

ci sont reliés a la vessie par I'intermédiaire de
e lieu de stockage de I'urine qui, avant d,etm,-

«

Al

e l'urine primitive sont réabsorbées au niveay du

aux, 100 % de glucose et 40 % d'urée. Ces molécules
le résidu forme I'urine définitive. ‘l
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AETTEP Hygiene de I'appareil urinaire
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1 Epure le sang

Des déchets produits
par I'organisme,
| qu'il élimine dans I'urine
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