
 استهلاك المواد العضوية وإنتاج ثم استعمال الطاقة :0النشاط 

 الوضعية

ئية احمد شاب  ي  الابسةاة ر ان سم رمنمن سصغ هاونم يعو  ع اض   بضاة التصب ي تببط لات ب.وخلالبا صيف الميض المبض  لابد   بعد الماب اا الصلب

بعد انتلبء لات جولة  ألات خراوا التصب الموزن يمب  هأله عغا الأصين: أخحظ دائمب أنية سط هد قه صبلد Roland-Garrosلا.ولة يننةب المفتوحة للتصب 

الةااا و يلمب الموز ببلطاااجو أجببه أحمد: سم أجد ال مااوف رلق ال.ب ةا  د رليه صبلد: 

يلايض  يلمبذا الموز ببلطاجو يسبع  لالك ال.ب ةو يلايض  تم استاناجلب سم الموزو

أجب  أحمد ضاابح:ب: الاوا  رم لالك الأساايلة   تب  اد  الن بضاا وي  ن ااب ه  لاةاابردم

 أ وم با ث يأردك ي  لقبءنب المقات اد أيضح لك الأسنا

رصدسب التقق الماااد قبد سنا أصند  دم أحمد لابلد سامورة سم الوقبئض لتةااابردعم 

 لامب  ل :رلق يلم سا  ألات خرا  التصب للموزا الوقبئض ع  

 الأسصبد

)ال:بلو ي ع  يحدا  الم:ونبت الوغائية للموزا :1الوقيقة 

 لقيبس ال.ب ة يلاعان رم القيمة ال.ب ية لم:ود غغائ  سب(

 

 : سةتلزسبت الص بط العطل  )التقلص العطل (2الوقيقة 

طل  لل: ض رم العصبهن الت  لاتدصت ي  حديث التقلص الع

لام إنابز ردا لااب   لام صيللب  يبس لاولان الأليبف العطلية 

ل:م لم  ااا()س:ن بتن بنيلايصبتبوجود سواد لايميبئية ساتلفة 

يا ونبت  ATP  دث أي لاولان سبردا ي  حبلة لاواجد جزئية 

 2لامب لاوضح الوقيقة  +Ca2ال:بلةيوم 

 

 

 

 

 اATP: جز ية 3لوقيقة ا

ن إضبية إلق قيث ساموربت يوسفبلايةا لُاازِد النيابج التةبعمية يس:ن   اوزين جز ية  ب ية لات:ود سم  بردا آزيلاية أد صوز م قيق  يوسفبت ATP الا

 ATPبماتلض أن .تلب يذلك بت ن ن إحدد الماموربت الفوسفبلايةن ييت وف الا بيم الماموربت الفوسفبلايةن  ب ة سلمةن  تم لاويينعب للالية للقيبم

 .أد صوز م قصبئ  يوسفبت ADP إلق

 

 التعليمات  

نةاتلبا عت لاايم لك لمبذا  فطت موجودا ي  الموز سايصب ن أعم العصبهن الوغائية ال1استان  سم سع.يبت الوقيقة  ا1

 خراوا التصب الموز ببلطاجو

لاةتعت العطيت ي  ن ب لب الم:ونبت الموجودا ي  الموز سابشناو رلت  عتن 2ي 1ئض بستويلك سع.يبت الوقبب ا2

 إجببتكا

ن ا تنح لايض   مت 3خ   مت رليه الإنةبد سم الوغاء سابشنان يببخستعبنة بمع.يبت الوقيقة  ATPرلمب أد جز ية  ا3

  ATP)  )الاةم رموسب يالعطيت صموهب رلق حبجبلالب سم ال.ب ة 

 ان.ي ب سم لات سب ساضن عت لامت الإجببة رلق الأسيلة الت   نحلب صبلدو ا4
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التفاعلات المسؤولة عن تحرير الطاقة الكامنة في المواد العضويةالكشف عن : 1النشاط   

ا لل: ض رم الظواعن الايولوجية الت  لام:صلب سم لا ن ن ال.ب ة ال:بسصة ي  لاةتمد الاي ب ال.ب ة اليزسة لوظبئفلب ال يو ة سم الاز يبت العطو ة

 عغم الاز يبت نقتنح د اسة سع.يبت الوقبئض التبلية:

 
 التعليمات  

باموص  ايعة التفبريت المتدصلة  ن هض لا.و  لانلايز الأيلاةايم ي  المفبرت ال يوي  ات يبعد إضبية ال:لي:وزا سبذا لاةتصتج1سم صيف الوقيقة  ا1

 وي  لا ن ن ال.ب ة ال:بسصة ي  ال:لي:وز

 ي  المفبرت ال يوي ياستصتج ري ة عغا الت.و  بلدم ال:لي:وز ي ايعة التفبرت المتدصت ي  ذلك اللدما PHن هض لا.و  2سم صيف الوقيقة  ا2

 ن استصتج  ايعة التفبرت المتدصت ي  عدم ال:لي:وز3سم صيف الوقيقة  ا3

 العطو ة )ال:لي:وز(ن  ب د ساتلض المةبلك اخستقيبية المعتمدا ي  لا ن ن ال.ب ة ال:بسصة ي  المبدا سب ساضسم صيف لات  ا4
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: انحلال الكليكوز مرحلة مشتركة بين التنفس والتخمر2النشاط   

اي ال مض اللاص ا لل: ض رم سو ط لات سم  CO2 اطط ال:لي:وز أقصبء لات سم التصفب يالتامن للدم لاد  ا   صتج رصه لا ن ن ال.ب ة ينوالاج سثت 

 التصفب يالتامن داصت الالية يلاغا المناحت الت   تم رانعب عدم ال:لي:وز نقتنح د اسة سع.يبت الوقبئض التبلية:

 
 

 
 التعليمات  

 يا تنح ينضية لافةن بلب اخصتيف بيصلمبا 1الممثلتيم ي  الوقيقة  ب د سظلن الاليتيم  ا1

 ن حدد سناحت عدم ال:لي:وز ي  حبلت  التصفب يالتامن سوض ب سو ط لات سنحلةا1ببستويلك لمع.يبت الوقيقة  ا2

يال ميلة ال.ب ية لمنحلة ان يف الإجمبل   ياستصتج التفبرت 2ثلة ي  الوقيقة هض التفبريت ال:يميبئية المميزا خن يف ال:لي:وز المم ا3

  ال:لي:وزا

 

 

  1الوثيقة 

: التفاعلات الكيميائية لانحلال الكليكوز2الوثيقة   
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: دور الميتوكوندريات في التنفس الخلوي3النشاط   

يفية الميتولاوند  بت رطيبت صلو ة سوجودا ي  جميط الاي ب ببستثصبء الا:تين بت يداصللب لا دث سناحت سم لافبريت التصفب الالويا لل: ض رم لا

الميتولاوند  بت ي  التصفب الالوي ي ايعة الاصيبت الت  لام:صلب سم القيبم بلغم الوظيفة نقتنح د اسة سع.يبت الوقبئض التبلية:لادصت   

 

 
 التعليمات  

 ن استصتج المنحلة الت  لاتدصت ييلب الميتولاوند  بت صيف عدم ال:لي:وز داصت الاليةا1التانبة الممثلة ي  الوقيقة ان.ي ب سم يهض نتبئج  ا1

 ض بصية يس:ونبت الميتولاوند يهن 2سم صيف الوقيقة  ا2

 

 

: بنية ومكونات الميتوكوندري2الوثيقة   

: الكشف عن دور الميتوكوندري في التنفس1الوثيقة   
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 : التأكسدات التنفسية في الميتوكوندري4النشاط 

ا لتعنف سناحت عدم حمض الاينيييك يلايفية استليك الأيلاةايم O2 تعنض حمض الاينيييك لللدم داصت الميتولاوند ي لامب   دث لاغلك استليك 

 نقتنح د اسة سع.يبت الوقبئض التبلية: ATPيلاغا لايفية لانلاي  

 

 

 
 التعليمات

 ياستصتج لافبريعب الإجمبل  يحميلتلب ال.ب يةا 1الممثلة ي  الوقيقة   Krebsهض لافبريت دي ا  ا1

 ATPيأبنز لايض لاةبعم ي  لانلاي   2يضح لايض لا دث الألاةدا التصفةية الممثلة ي  الوقيقة  ا2

 يا تنح لافةينا لغلك التأقينا H+رلق لا.و  لانلايز  O2لاأقين إضبية  ن حدد3سم صيف سع.يبت الوقيقة  ا3

 داصت الميتولاوند يا ATPن استان  شنيط لانلاي  4ببستويلك لمع.يبت الوقيقة  ا4

 اATPيلانلاي   02 ياصتزاف TH2سم صيف لات سبساضن بيم بواس.ة  سم لاا.ي.  العي ة بيم ألاةدا الصوا ت  ا5

 

 

 

 Krebs: دورة 1الوثيقة 

 ATP: السلسلة التنفسية وتركيب 2الوثيقة 

3الوثيقة   

4الوثيقة   
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التخمر ومقارنة حصيلته الطاقية مع التنفس الخلوي: 5النشاط   

 ي رم التصفب سم أجت الق جبن  التصفب الالوي ناد التامن لامةلك آصن لت ن ن ال.ب ة ال:بسصة ي  المبدا العطو ة حيث لالاأ بعض الاي ب للتامن بد

ثي( ل:م الت:يض سط ظنيف نقص الأيلاةايم )الاي ب العطلية سثي( لامب  م:م  تم ارتمبدم رصد يينا ال:لي:وز يلو لابد الوسج عوائ  )بعض الامبئن س

يالتامن ال: ول  يحميلتلمب ال.ب ية عصبك ستعطيبت لاعتمد رلق التامن لوحدم )الا:تين بت(ا لتعنف ساتلض التفبريت المميزا ل:ت سم التامن اللاص  

 يلمقب نة المنديد ال.ب   ل:ت التصفب يالتامن نقتنح د اسة سع.يبت الوقبئض التبلية: 

: التامن اللاص                                                                                 التامن ال: ول 1الوقيقة   

 
: لامن م2الوقيقة   

 
 التعليمات

 ن هض لافبريت لات التامن اللاص  يالتامن ال: ول  ياستصتج ال ميلة ال.ب ية ل:ت سةلكا1سم صيف الوقيقة  ا1

  ا2الوقيقة  أناز التمن م الممثت ي  ا2
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