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 ا
����� ���� �������ل ا�
�  ا������ 
  
 

I ـ (����  : ا��� ��
 ور
	 �����ك ��أ�  (أ
�	 - ا������� ا�����ء :(ي)%ّ�ف  -1���  ن) 1( ا���!	. ا
�����ء ا������� )� ا��'!� ا�&را%� أھ"!�!� (ي)اذُ(�  - 2� ن) 1( .

II ـ �) 	"
�"�
 (� ا�"+�!�ت ا�+) ,-� 	.���
  �1&23 ا
��اح ��!0 /��  .4إ

��اح ا�;�!0.  (ي) (� اا:زواج ا��!	 ��
 ور
	 �����ك %7  (ي) -�,اُ �� ,/��"�  ن) 2(دا<, =, زوج ا���ف ا

 )1)            (.... ،2)           (.... ،3(.... ،          )4(.... ، 

  
III -  ُك (ي) -�,ا����� 	
" 2	��أ(�م =, @�ف " (ي) (� ا%7 ج ود)  (أ وب و ا��!	ا�
��ا@�ت  أ@�ف ��
 ور
  ن) 1(. "345أو"

  
��� ا�G��2	، :)�اد 3"��	، (� 3!, �<�. -أ H�   ����, ا�"�LM ا��Hر�3 ا����K �� �'!ّ� ورا%� )� (��&ى ا


 �'!ّ� )� (��&ى ا�"�LM ا��Hر�3 :)�اد 3"��	. -ب �  �Pدي ا��'!� )� (��&ى ا��"N ا�&را%� إ
  W!� ا�"�&ا�, V!"3 ا��!�G) �"U 7ل ا��'!�.ا�-"!	 )� ا��'!� �R>S ا�;Q	 ا�&را%!	  - ج 
  .(�2ودا (� ا��!�G) �"U 7ل ا��'!� �R>S ا�;Q	 ا�&را%!	 ا�-"!	 )� ا��'!� ا�"�&ا�, �2دا -د 
  
 

 

1  -  �
�<�� 2=� ورا:��9 ���?
إ:� ا-���ء  ا
@را�� ا
 CD	D� @�=ُ� ،��9ل
��ددات أ�Fدي ا
�EDال أن ا

 ّH	�
  ��: ا
���%� ا
�	 ��!	 - أ�X �) Y�S�� ؛ وا@2ة	Q;��RLه ا 	.����/  

�Y (� أ=[� (  -بS�� هRL� 	.����/ 	!�� 	��X �
	Q;�   ؛ا

�RLه  ��^"� �2ة (�Mھ� <�ر3!	 -ج  	.����/
   ا�;Q	؛  

�RLه ا�;Q	.أ ��^"� �2ة -د  	.���  �"�ط ورا%!	 /�
  

3- �9  ��>��
 ���?
  : J�K, :���� ا
�EDال����� ا
@را�� ا

!7 (�'!� (�&ا�,،  - أ `ّ�a�	!%ورا 	Q;�@&ل (+2ل  ،

  @��/�؛ 

!"	 ا�"�'!� - ب  	Q� Vأ=.� ��دد )� �&ز� bX��� يR�ا

  ؛ورا%!	
���.	  (�/+�ت
�"	 (G"&ع  - ج �/ �!'�"�ا���ا)�ت 
!7 ا


 �2د أ)�اد �!�	 3"��	؛�� �/��@ NX&�"�  
7 (�'!� ��
 �2د أ)�اد  
�"	 - د!
   ��"3	�!�.	 G)"&ع 


��<�� ا
��EاL�� ,2 ا  -  2 �-���

���J, ا �=H

  ورا:�� �Eا��4:


 ��دداتأ<�& -أ ���) 
�  ؛ط �;&ي و��&��d إ

 (^�V ��ددات؛ - ب�  أ<�&ط �;&ي و��&��d إ

 ��ددات؛  - ج ���) 
�  (2راج ��ددات  و��&��d إ

 (2راج ��ددات �;&ي أ<�&ط -د � .و��&��d إ

  

4-  ،�D��� ��:ورا �=H
 ���D
�� K ّ?� M ���?
ا
@را�� ا
 ��>��
M�:  

��ت ھG!�	  ا����ء - أX ؛(�دود 3!2ذات  
��ت ��!	  - بX ؛(�دود 3!2ذات ا����ء  
 �؛ (� V.�� >� ,!3 ا����ل ��Qت ورا%!	 �&�!	 - ج
  .ورا%!	 �&�!	��N"� 2�2 ا����ل ��Qت  - د

-�O) 5ا
�?Eّن اNول: ا���داد ا
���رف (  
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��-Ya �� دور �=!Q!	 ا����ل /+h  ا���&ع ا�&را%�، و��2�2;.'!	 وا�����م ا�<�gا�� واf<;�ب )� %.�ت ا�;!'	 ا
  ، ����ح ا�"+�!�ت ا��!	:%�ت ا�"�Pو�	 �� ا�;�Qت ا�&را%!	ا�"&ر

I - Derbesia  &ى��ب (�

 أو  marée basse)ا�gْGَر ( <�ل (!�ه ا�.�� ط��b أ<^� <!!�� ��"& )&ق ا�;H&ر ��

Derbesia   bدورة �"& +�ف � .ا��2ط���b أ<�ى =.!�ة �+���!!> �W&/ وط&ر ط&ر �.�ت  ��;�&@ �G!a) ت�.�


 ط&ر "��Halicystis . �	
ر!�!�H� �)&X	 .��) �!W	  g!")2ات دورة �"& ھRا ا����b، و�"[, ا�&%!�	  �1	دم ا
و�
�.+h (�ا@, ھRه ا�2ورة. 

 
 
 
 
 
  
  
  
  
  

  

  
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

 
1- ���Xا �!��!%&��ل ا'�X�/و t(+�ر) 
�  :2و 1دا إ

�-, (� ا��.�ت ا�.&�W ا�H!!�� و�.���ت ط&ر  ا�;!'	 ا�;.'!	(ي) أ%O أ ـ Halicystis. )0.5 (ن  

ـ  ب�� Nا:@�ف (��;�ا )�  	�!%&���!�!	 ا�&اردة )� ا�دورة �"& ط��b أ-�) RيH ،( (، ...........و A   ،B( 2ا

Derbesia ،7%  (ي) د@ّF �L!( 2ث�� ���  ن) 0.75( ا�����م ا�<�gا��.ا�"�@�	 ا
2-  R�-(ي) أ	!'.;�����b ا�2ورة ا Derbesia ،ّ@دة)	دا (�@ّ	� .�L�"� )0.75 (ن  
  
 

  

) �-���
� وا���?
� وا
�Eا2, ا���
�: اU@��Uل ا-�J
  -��4) 15ا
�?Eّن ا

M����
 -�O) 7: ( اNول ا


 ���Q� ,-zت ��3.!	. ���ر �� 	!W&/ س�!=S/ ��!!H�ا:=!�س �2دا =.!�ا (� ا:/&اغ ھRه ��"!g ا��.�ت ا�.&�W ا
�"2ة (+!�	 VU&�� 7% و�َ�.` ��+�� <!!�� �aُ-, ا��.�ت  ��(�+2دة ا:X&اط. ��.0 ا:/&اغ ا����G	 �� ا�����م ا�<�gا

�). �Halicystis َ� V^Hا�"�G!a ا��&�;�� (ط&ر  �G!a"�ا����(�ت <�&�	 �z�.) �!Wة ��+�� +2ة &ى ھRا ا��.�ت ا
  أ(�3�a أ@�د�	 ا��&اة.

 	!G!a"�/��&ع َ(�aَا��L و� ���K =, وا@2ة (�X �L&ى �&ع وا@2 (� ا:(�aج %���!	 g!"�� Halicystis ا��.���ت ا
"��&ن أ<^� )��0، /!�"� ا��.���ت ا �L� 	��=R��&ن أ<^� 
��7. ��&)� ا��&ط. ا��.���ت ا�"G!a!	 ا �L�G!a!	 ا:�[&�	 

 
�� (2����X!2ة <^�اء وا@2ة، /!�"� ��&)� ا:(�aج ا:�[&�	 (=.!�ة ا/ 
�� 	��=R�
  8ا:(�aج ا���X!2ة  12إ/
 .	.;H)ُ 	^!/ ,-a��( d+) أ@2ھ� K)2ا:�[&ي و�� K!a"��/ 	��=R�<^�اء. (.��zة /+2 ا�����ء، ��!N ا:(�aج ا

R2ورة �"& 2�23ة.�َ�.` ھ� �����) ,-a� �!�!!> �!W&/ ���.� ��+�( 	^!.�1 ا
E:���  ه ا  

    

 

 

    

 


دة ����
 ��راء

 /&غ 

G 

 

 �W&/ ت�.�
��!!> 

 �.�ت (�G!a أ�[&ي

 

 

 X&ط�ن 
E 

 

 

A B C D 

F  ط�ن&X 

��X!2ات <^�اء/ 

��ر
ر  أX&اط 
�ج ����ر
ر  ا�

�ج �� ا�

  أX&اط

 ���:E
2ا  

��X!2ات/  
 <^�اء 

أ=!�س 
	!W&/ 

 �.�ت (�G!a ذ=�ي

H 

�W&/ �!= 

  �&ا��ن 

  �&اة 

  �&اة 
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II -  Y��H� أ���ف) b�R�و أ�&�K أ@"� ( �&ن ا��&�K) و)� و W!� ��دأ�&�K ��د ( z-, ا��&��Muflier (�( K.�ت )7 ا
h!/ا����ل. (� )أ 	!Q!= 	Xرا%!�!� أ3, درا&� ، ����ح ا��gاو�3ت ا��!	:ھ��!� ا�;�Q!� ا

��!� ��!�!�: ا
�Rاوج اNول: •���  /!� �.���ت (� ��Q!� ���"!�ن 
  أ@"�؛ و�&���dد K�&� d�-z �.���ت ذات  ا�;�Y (أ): -
  أ/!h. و�&�Wd!� ��د K�&� d�-z ا�;�Y (ب): �.���ت ذات  -

��L أزھ�ر ذات /+2 زرا�	 ا�.Rور  	�;ّ�"�d�-z ��د و�&�d وردي (ا�K�&�  ,!Gا����G	 �� ھRا ا��gاوج، =, ا��.���ت ا
  ).F1ا:ول 

3- (M�) ^�D��K اوج ا:ول؟ ��ذاg�� ن) K���� �). )0.75 ا
����!�!� ا�"�Pو�!� �� �Q	 z"-, ا��&�K" وا�� )��g) )N ،nا��(ي)  ا����, 	.����/��g) )R ،r) أو (B ،b(  	.����/

."K�&���&ن ا" 	Q� �� �!�����!�!� ا�"�Pو  
• �-�J
��.���ت ا�G!, ا:ول  Rا��ا� <;�باf �+�� :ا
�Rاوج اF1   3!, %�ن 

  ا��;&ل ��� R/F2ورا �Pدي إ�.���L إ

 ��-&ن (�:
  �.�	 /Sزھ�ر ذات �&�d�-z K ��د و�&�d وردي؛ 370 -
- 189  d�&�  أ@"�؛�.�	 /Sزھ�ر ذات �&�d�-z K ��د و
  �.�	 /Sزھ�ر ذات �&�d�-z K ��د و�&�d أ/!h؛ 187 -
  �.�	 /Sزھ�ر ذات �&�W d�-z K!���د و�&�d وردي؛ 126 -
  �.�	 /Sزھ�ر ذات �&�W d�-z K!���د و�&�d أ@"�؛ 63 -
- 62 .h!/أ d�&�  �.�	 /Sزھ�ر ذات �&�W d�-z K!���د و

!�� ,;�"���"�Mھ� ا��Hر3!	 ا ���;@fا Vز�&����Q�!� ا�L  ���]�، ا
��ح (G"&�	 (� ا�"�+�"!� F2)� ا�G!, ا
  (������ن.ر%��ن ا�"�Pو���ن �� z-, و�&ن ا��&�K &ا�"وا�"�+�"�ت (� ���: 

���gاو3!� ا:ول وا�[���،ا أ-�R (ي)ـ  4 �'.;� �&ا)� ا�����K ھRه ا�"G"&�	 ا
��اح(� إذا =�ن  (ي) Fّ@د 7% ��Q�!� ا
 َّ;�"�  ن) 3.5( .	�ا


_ا
�Rاوج  •�J
(Q��H	 ا�
��ان /����.	  ،أ/!hو�&�d  ��دأزھ�رھ� ذات �&�F2  d�-z Kا�G!, ا�[���  (� /!� �.���ت :ا
K�&��  .أ@"�و�&�W  d!� ��د�.���ت أزھ�رھ� ذات �&�d�-z K ، و�;Q	 z-, ا

    ن) 0.75((� ھRا ا��gاوج.  +	
َّ ا�"�&��b ا�"�Mھ� ا��Hر!3	  Fّ@د (ي)، (��+!�� /a.-	 ا��gاوج -5
 

  
  
 

�ـ  ��^+�، (�ض ورا%� Duchenne(� أ3, دراX	 Q!=!	 ا����ل ا�gLال ا
 ���G��;.'� ا�/ N.��)X �ل ا:�!�ف ا�+^�!	، ����ح ��"!g ��2 ا�f��ن /���

  :ا���
•  �!.� 	�!%&�أ@2 أ/����L (;�ب /"�ض ا�gLال ا�+^��  ����	�Gzة ��b  1ا

�ـ Duchenne.  
�ل (ي) Fّ@د  -  1> �)��Gaة (� إذا =�ن ا���!, ا�"�Pول �� ھRا ا�"�ض ھRه ا

    ن) 0.5((���!�.  م2��Xا أ
  ن) II1 .)0.75و  I2إt�/�3 ا��"N ا�&را%� ���Qد��  ��)���ّ ( `���ّ ) ي(ا(�   -  2

����!, ا�"�Pول �� ا�"�LMا��Hر�3 ا�+�دي،  nأو  Nا��(g  (ي) ا����,
g)���"�ض. mأو  M وا�/ 	/��fول �� اP�"�����!, ا  

  

3  - ^�Dي( ا�� ,!"��
� (� -.z	 �gاوج، ا@�"�ل أن �-&ن ا� ن) 0.75((;�/� /��"�ض.  II4)، ا��
�ـِ   II4(� إ��/	 أو �2م إ��/	 (&�&دھ"� ا�"���I2  bو  I1/'�ض �S=2 ا:/&��  • ��^+� ،Duchenne/"�ض ا�gLال ا


., و�دي �!Ha� إ�3اء b!.ط �"L!�� ح��
. �"-� ھRه ADN(�ا@, ا����!	 ا�"+�"2ة )� ���!, ا�ـ  2ا�&%!�	  ��2م .ا
أ)�اد  /+h �	 ��2ا�����K ا�"�;ّ  3 ا�&%!�	��2م و ا�"�ض. ھRا ا�"&ر%	 ا�"�Pو�	 �� ADNا����!	 (� ر�g3 2ء 
��&;� 2+/ 	���+���!��ا�ا�َ'�اء  ھRه ا!G. 

  
 

M����
� : ( ا-�J
 -�O) 3ا

 

 

 ���:E
1 ا  
 

I 

 ر3, (;�ب 

II 

1 2 

1 2 3 4 

 7!�X ,3ر 

 	"!�X ا(�أة 

 ,!"@ 
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�ل ا - 4'�X�/ 	�!%&�3،  ّ@Fي( د(  ّ���` ) ّ����� (
t�/�3ب  إ�;!X ,ھ b���"��&د ا&"�/"�ض  II4ا

�ـ  ��^+�  ن) Duchenne .)1ا�gLال ا
 
 
  
  
 
  
  

I -  	!%را&�
 ا�.�!	 ا�� �!'��(� أ3, إ/�از �h+/ �!%S �&ا(, ا
���=�	 @�gو��ت Théba pisana ت�!�+"�  ا��!	:، ����ح ا


+	 ���-g�@ Théba pisana،  �( 7و��ت��2  •&��(�LM ا
 z:  ,!�@B-, @�!�!� (���و�� ا��!�دة )�(&ر%	 �&23 
) 1ا����Q	 (ا�a-, أ (� ا�&%!�	 �zط	 ا:(�Pول �� 

(ا�a-, ب (� �� ا:�zط	 ا�2ا=�	  (�Pول N@�!, و
	�!%&�(Y��H �.���ت ���&ط� ھRه ا���gو��ت ). 1 ا
 ا���@�!	. ا��(�!	 ا�-[.�ن

  

•  �(	!�@�X 	���) �!/ .ط��z 
�����b ا��!�@�، �g3 ,�&�� 7ء (� =[!b ر(�� إ 	/�G�X2007و 1960، وا `�-) ،
  دراX	 ��&ر �X=�	 ھRا ا�-[!b (�.���ت و@!&ا��ت) (� ا��;&ل ��
 ا�����K ا��!	:

-  	�!%&���-[!b: ا�) ,-aأ�X (	  2��2م ا ���.��� (�  إذ 2007وا�a-, (ب)  �X	  1960ا�'��ء ا-a) b!]-�أ�.0 ا
�قّ /a-, ��د و(���	 ا��aط� +ُ��قّ @!� ا�X"� �"& �.�ت ا+ُ��.���ت أ<�ى ��!G	 ��)` �"& ا��� (����!�، (���	 ا

.�L!�� وارg�  ��دد ا
  
   
  
  
  

M����

_ : ( ا�J
 -�O)  5ا

 

  ا�a-, ب: @�gون /�&
+	 ذات
  أ�zط	 دا=�	 

 ���:E
1ا  

ا�a-, أ: @�gون /�&
+	 ذات 
  أ�zط	 )���	

  

 

 

 �ُ
`قّ-��ت ا  

���:E
2:  ا  

  2007ا�a-, ب: )� �X	   �X1960	 ا�a-, أ: )� 

 � (�J  ر���  (�J  ر��

 �ُ
`قّ-��ت ا  (�-  �	�ي  

 � Df@اب ر��

��4D� ّق`�ُ
ا  ��4D� gط�i
ا  

 �	�
 ا
�	�  ا
��َ� رِْ

 


 ا�ـ  -1�� 	�&��"�)�   ADN@^� ا:��/!b ا
��C  .,;( 7�g�S/ �L¡�gG°37در3	 @�ارة   

 ADNوVU �!��ت ا�ـ  -2
 َW 
�� 	�  �اء 3!��!��. ا�"+gو

��"�GL/ ���/�L= ,�@ 0ة  -3
  .ADNو�gل 
�V ا�ـ 

4-  َ'�
 �+�ض ا��اء ����L� 2	 ا��GLة إ
  .إ�Uءة زر
�ء

0 /������ ا��&ن /LM&ر  - z0 را"��

�V ا�ـ ADN.  

 -  َ'���!��.��7 �;&�� ا!G�2 ا
E:���   �اء ا  

+

ــ

 

 ���:E
3 ا  

 K������&;�  ��!��!G�ا�َ'�اء ا  

1.8 kb 

1.3 kb 
I1 I2 II4 

�ة
GL

� ا



��
)

 

1 =1000 2!�&!�=&�  kb 
+ 

 ــ
 (kb)ا��2 /ـ 

https://talamid.ma
https://talamid.ma


  
  ا�
و!وع – 2019 ا� )درا-�� ا�دورة –ا�
)��ن ا�وط�+ ا�
و�د ���-��ور�� 

��� –��وم ا����ة وا�رض 
�دة:  -�  ا�ر��!�� 
 �ك ا���وم ا�ر��!�� (أ) ا���وم 
RS36   

ا�����
5 

 5
 

-  	�!%&��قّ )� (����� 2�Théba pisanaد أ)�اد =, (�LM (� ا�"�Mھ� ا��Hر3!	 ���gو��ت  2��3م ا+ُ�وا��aط�  ا
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&ا
+�L )� ا�"����!� ا�"2رو�X!�، �"[, ا

 	�!%&��	.  4(ب) (� ا َّ;�"� ا�����K ا
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2 - ,-� 	.����قّ (� (���	 /�+ُ�����gو��ت ا�"���L-	 %7  (ي) �nرن)، 4ا�&%!�	 و(���	 ا��aط� ( ا 	�&¡"�ا���b ا
�@¥ )� ھRه �(ي)�9ّ "� ن) 1( ا���b. (;2ر ا�<��ف ا
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,!����"����!�ا���gو��ت /� )� �X=�	، ا�"�Pول �� ا:�zط	 ا�2ا=�	 N ��دد ا .�!�X2رو"�  ا

  
  
  
  
 
 
 

 

3  - p2 (ي) ر ��د&��,!�����"����!�  N ��دد ا���!,و(� L3	  B د ا 	.��� ن) 1( .ا�"2روL3 �)�!�X	 أ<�ى /�
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