
 

 وكيف؟ تتواصل أعضاء الجسم؟ هل: 0 النشاط

 الوضعية

مغزل يعمل ب تكون جسم الإنسان من عدة أعضاء )دماغ، قلب، رئة....( كل عضو له وظيفية معينة وكلها تعمل على ضمان عمل الجسم بشكل طبيعي فهل كل عضوي

 للإجابة عن هذه الأسئلة نقترح الاعتماد على الأسناد التالية: عن الآخر أم ان هناك تواصل بين الأعضاء؟ وما طبيعة ذلك التواصل؟ وكيف يحدث؟

 الأسناد
 الهرمونات الساحر عالممن الفيلم الوثائقي  مقطع فيديو Hormones Fantastical World ofThe . 

  عندما يتعرض الإنسان لموقف : 2الوثيقة

يشعره بالخوف أو الرهبة يعرف جسمه 

عدة ردود فعل نذكر منها: ارتفاع 

نبضات القلب، الارتعاش، جفاف اللعاب، 

 فقدان التركيز وارتفاع تردد التنفس....

  يعتبر الشلل السفلي من الأمراض الخطيرة التي  :1الوثيقة

ابتُلي به كثير من الناس ومنهم الأطفال والشباب ويتميز 

المرضى بفقدانهم القدرة على تحريك أعضاء جسمهم 

السفلى وعدم الإحساس بها رغم جريان الدم فيها وترجع 

لخلل في وظيفية النخاع  أغلب حالات الشلل السفلي

 الشوكي الذي يعتبر من عناصر الجهاز العصبي المركزي

 التعليمات

يعمل كل تواصل بمعزل عن الآخر أم ان هناك اندماج وهل كيفية حدوث كل تواصل  مبينانواع التواصلات التي تحدث بين أعضاء الجسم أ حددباستغلالك لمعطيات الأسناد، 

 في عمل التواصلات داخل جسم الإنسان.

 

 

 

 السكر في الدم نسبةثبات مرض السكري خلل في : 1ط النشا

دمهم إضافة لأعراض أخرى مثل كثرة شرب الماء والتبول لا يكاد يخلو بيت اليوم من فرد أو أفراد مصابين بمرض السكري حيث يعاني المرضى من ارتفاع نسبة السكر في 

ة التي تتكون من هرمون الأنسولين مما يدفعهم إما لاعتماد حمية غذائية خالية من المواد السكرية أو اعتماد الأدوية أو الحقن اليوميوفقدان الوزن أو العكس وهدا 

نسبة السكر في الدم ثابتة دائما في الحالة الطبيعية؟ وما قيمتها؟ للإجابة عن هذه الأسئلة نقترح  يحافظ على استقرار نسبة السكر في دم المريض فهل تبقى تكون

 الاعتماد على الأسناد التالية:

 الأسناد

 

 
 التعليمات

 .في قياس تحلون الدم أفضلأي الطريقتين  معللا جوابك ، بين1اعتمادا على معطيات الوثيقة  .1

 ؟في الجسم قيمة تحلون الدمبخصوص  ماذا تستنتج، 2مبيانات الوثيقة  وصفانطلاقا من  .2

 

 ذ. محمد اشباني
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 : دور الكبد في تنظيم تحلون الدم2 النشاط

 الوضعية

كمية مهمة من الدم القادم من  حيث يستقبل التخزين والتركيب والتنظيفله ثلاثة أدوار أساسية وهي  في الحفاظ على توازن الجسم عضو أساسي Le foie كبدال

كما  زينها ليستعملها الجسم في وقت لاحق حسب حاجاتهالجهاز الهضمي، ويخزن العناصر الغذائية الناتجة عن عملية الهضم ليحولها إلى جزيئات أكثر تعقيدا لتخ

 الجسم تنظيف يتدخل الكبد في وهدمه، كما الكولسترولالسكريات والدهنيات وبعض أنواع البروتينات، ويقوم كذلك بإنتاج ات تركيب وتخزين يساهم الكبد في عملي

 للكشف عن دور الكبد في تنظيم تحول الدم نقترح المعطيات التالية: .السموم من

 الأسناد

 

 التعليمات

 ، صف التغيرات المرافقة لاستئصال الكبد واستنتج علاقته بتحلون الدم1من الوثيقة  1اعتمادا على نتيجة التجربة  .1

 ، استنتج كيف تتدخل الكبد في تنظيم تحلون الدم.1من الوثيقة  2من خلال وصف نتيجة التجربة  .2

 أي معلومات إضافية حول علاقة الكبد بتحول الدم؟ حددها. 2الممثلة في الوثيقة  Claud bernardهل تتضمن نتائج تجربة  .3

ه انطلاقا من الكليكوز عبر تفاعل يسمى تركيب الكليكوجين في حين علما أن الكليكوجين هو سكر مركب يتكون من آلاف جزيئات الكليكوز حيث يتم تركيب .4

وباستغلالك لكل المعطيات السابقة وضح  3نتائج تجربة معايرة الكليكوجين الكبدي الممثلة في الوثيقة صف التفاعل المعاكس يسمى حلمأة الكليكوجين. 

 .بواسطة خطاطة دور الكبد في تنظيم تحول الدم

1الوثيقة   

2الوثيقة   

3الوثيقة    
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 دور البنكرياس في تنظيم تحلون الدم: 3 النشاط

 

 التعليمات

 لبنكرياس على تحلون الدم.، بين كيف تؤثر ا2استنتج أدوار البنكرياس وبالاستعانة بنتيجة التجربة ، 1لال نتائج التجربة من خ .1

كيفية دور كل هرمون في تنظيم  3، استنتج معللا جوابك بمعطيات الوثيقة 2بعد وصف الطبيعة الكيميائية للهرمونات البنكرياسية الممثلة في الوثيقة  .2

 لدم.تحلون ا

 

 

2الوثيقة   

3الوثيقة   

 

 

1الوثيقة   

 ذ. محمد اشباني
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 : البنيات البنكرياسية المسؤولة عن إفراز كل من الأنسولين والكليكاكون4 النشاط

للإجابة   تحلون الدم فماهي البنيات البنكرياسية المسؤولة عن إفراز كل من الأنسولين والكليكاكون؟ ينظمان الكليكاكون اللذانويفرز البنكرياس هرموني الأنسولين 

 عن هذا التساؤل نقترح دراسة معطيات الوثيقة التالية:

 

 التعليمات

 ، صف البنية النسيجية للبنكرياس.2و 1من خلال الشكلين  .1

 البنيات البنكرياسية المفرزة لكل من الأنسولين والكليكاكون؟ حدد معللا إجابتك، 3نتيجة التجربة الممثلة في الشكل  انطلاقا من .2

 

 

 

 الاستجابة الهرمونية لتغيرات تحلون الدم: 5 بطاقة النشاط

للإجابة عن هذا التساؤل نقترح دراسة  المفرزة للهرمونين؟  β و  α  للهرمونات البنكرياسية تأثير على تحلون الدم فهل هذا الأخير يؤثر على النشاط الإفرازي للخلايا

 التجربتين التاليتين:

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التعليمات

 حدد العلاقة بين تناول الكليكوز وإفراز كل من الأنسولين والكليكاكون. ،1التجربة  انطلاقا من تحليل نتائج .1

 ، استنتج كيفية استجابة الهرمونات البنكرياسية لتغيرات تحلون الدم.2من خلال نتائج التجربة  .2

 

 

 

 ذ. محمد اشباني
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 على الخلايا الهدفتأثير الهرمونات البنكرياسية : 7 النشاط

البنكرياسية؟ وماهي تقوم الهرمونات البنكرياسية بتنظيم تحلون الدم عبر تأثيرها على أعضاء هدف عرفنا منها الكبد، فماهي مختلف الأعضاء الهدف للهرمونات 

 للإجابة عن هذه التساؤلات نقترح دراسة معطيات الوثائق التالية: لية عمل تلك الهرمونات في الخلايا الهدف؟آ

 التعليمات

 ، حدد الأعضاء الهدف للهرمونات البنكرياسية مبينا كيفية تأثير كل هرمون على تلك الأعضاء )يمكن الاستعانة بخطاطة(1من خلال معطيات الوثيقة  .1

 ، صف كيف تتدخل الهرمونات البنكرياسية في تأثيرها على الخلايا الهدف.2الممثلة في الوثيقة انطلاقا من نتيجة التجربة  .2

 من خلال إجابتك على السؤال السابق، أنجز رسما تخطيطا يوضح كيفية تأثير هرمون الكليكاكون على الخلايا الكبدية الهدف. .3

 

1الوثيقة   

2الوثيقة   

 

 ذ. محمد اشباني
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