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 الحمل والولادة :الثالثالفصل : الوحدة الأولى
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .بنیة الأمشاج: 1 الوثیقة 
 

 رسما 3 رسما تخطیطیا للمشیج الأنثوي. والشكل 2 من الوثیقة، ملاحظة مجھریة للأمشاج. والشكل 1یعطي الشكل 
تخطیطیا للمشیج الذكري. 

 بعد إعطاء الأسماء المناسبة لعناصر الوثیقة، قارن بین المشیج الذكري والمشیج الأنثوي.
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 :الإخصاب: مراحل 2الوثیقة  
 

تعطي الأشكال أسفلھ، رسوما تخطیطیة لمراحل الإخصاب. 
 بعد إعطاء الأسماء المناسبة لأرقام وحروف الوثیقة، تتبع مراحل الإخصاب، وترجم الوثیقة إلى نص یوضح الظاھرة.
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 ھذه الوثیقة صف مراحل الھجرة والتعشیش.معطیات انطلاقا من  : من الإخصاب إلى التعشیش.3الوثیقة  

  = بلاستوسیست7

   تروفوبلاست8

  برعم  9  
     مضغي

 إخصاب اباضة 

 تشكل البلاستوسیست
التصاق 

البلاستوسیست 
 بمخاطة الرحم

انغراز البلاستوسیست  
بمخاطة الرحم   

 = التعشیش

 الانقسام الثاني للبیضة استمرار الانقسام وتشكل التوتیة

 الانقسام الأول للبیضة

 مبیض

 صیوان

  خرطوم

 عضلة الرحم 3

 مخاطة الرحم
 4 رحم
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  : التوازن الھرموني الجدید خلال الحمل.4 الوثیقة 
 

 HCG )Hormoneھرمون یعطي المبیان أسفلھ، تغیر تركیز بعض الھرمونات في دم المرأة خلال الحمل. علما أن 
Chorionique Gonadotrope یفرزه التروفوبلاست، ولھ نفس تأثیر ،(LH.في الحفاظ على الجسم الأصفر  

  وتطور إفراز الھرمونات الجنسیة عند المرأة خلال الحمل، ثم استنتج.HCGحلل المنحنیات واربط العلاقة بین 
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HCG الجسفرون 

 الأسترادیول

  : الحمل وتطور الجنین .5 الوثیقة 
 

تعطي الخطاطة أسفلھ بعض مراحل نمو الجنین وتطور أعضائھ خلال الحمل. 
یتم الحمل عبر مرحلتین أساسیتین، حددھما وصف التغیرات التي یشھدھا الجنین خلال كل مرحلة. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

صورة جنین  تعطي الوثیقة أمامھ 
داخل الأغلفة، یرتبط بالمشیمة عبر  

الحبل السري. 
تسمى الأغلفة والمشیمة بملحقات 

المضغة. 
أوضح أھمیة ھذه الملحقات خلال  

الحمل. 
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تكون الجھاز العصبي 
الأولي. 

تكون المخطط الأولي 
للقلب. 

 یشرع القلب في النبض.
 تكون الأطراف

 المرحلة الحمیلیة المرحلة المضغیة
تمدد الأطراف 

ظھور 
الأعضاء 
التناسلیة 

 تكون الكلیتین

نضج عصبي 
ظھور حركات 
تصلب العظام 
تكون الخلایا 

 الدمویة

جمیع الأعضاء 
تكونت، ویمكن 

للحمیل أن 
یعیش خارج 

 الرحم.

ھبوط 
الخصیتین من 

البطن إلى 
كیس الصفن. 

تتقوى 
 العضلات

اكتمال بنیة 
 الحمیل

 

 
 

 
 
 

 مشیمة

 حبل سري

  دم الأم دم الحمیل
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  : مراحل الولادة.6الوثیقة  
 

تعطي الوثیقة أسفلھ، رسوما تخطیطیة لمراحل عملیة الولادة، وتسجیلا یمثل تقلصات الرحم خلال ھذه المراحل. 
 انطلاقا من معطیات الوثیقة، تتبع مراحل الوضع وحدد ممیزات كل مرحلة.

بدایة العمل  امحاء عنق الرحم   تمدد عنق الرحم 
 وتمزق الغشاء السلوي

إخراج الحمیل  الخلاص  
 

 المشیمة
 عنق الرحم

 مھبل

 شدة  
  التقلصات

 heures 30 mn 20 à 30 mn  8 - 7 بالنسبة لأول ولادة التقریبیةالمدة 
بعد طرد المولود 

: العوامل المسئولة عن حدوث الولادة. 7 الوثیقة 
 

تعطي الوثیقة أسفلھ، خطاطة تركیبیة تبین مختلف العوامل المسئولة عن حدوث الولادة. 
ترجم ھذه الخطاطة إلى نص علمي یوضح العوامل المسیبة للوضع. 

 

النخامیة 
 الخلفیة

 الوطاء

الغدة 
 الكظریة

 المشیمة
سیالات عصبیة 

رحمیة 

أستروجینات 
مشیمیة 

ھرمون 
الأوسیتوسین 

تضخم تقلصات 
عضلة الرحم 

 الكورتزول الحمیلي

نقص إفراز 
 الجسفرون المشیمي

رفع المنع عن 
تقلصات عضلة 

 الرحم

تضخم تقلصات 
 عضلة الرحم

البروستغلندین 
الرحمي 
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